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Resumo: Este artigo analisa a relacdo dos idosos com seus contextos familiares identificando,
em particular, o seu relacionamento com outras geragdes. Adotou-se uma abordagem de
natureza qualitativa. Foram realizadas revisdo de literatura, revisdo legislativa e a técnica do
grupo focal. Este grupo composto de sete idosos, sendo seis do género feminino e um do
género masculino, entre 60 e 76 anos, que exercem uma atividade laborativa e sdo residentes
da drea urbana do municipio de Salvador no Estado da Bahia. A revisdo de literatura transitou
pelas dreas da Sociologia e do Direito, numa abordagem interdisciplinar sobre o direito ao
convivio familiar, que inclui a atencao, o cuidado, o afeto, os alimentos e as divergéncias. A
revisdo legislativa facultou a discussao do papel do Estado na garantia do direito do idoso ao
convivio familiar.

Palavras-Chave: Familia; Idoso; Convivio.

Abstract: This article examines the relationship between the elderly and their family
contexts, particularly by identifying their relationship with different generations. A qualitative
approach was adopted. Literature and legislative reviews were used, as well as the focus-
group technique. The group consists of seven elderly, of which six are females and one is
male, between 60 and 76 years of age, all of whom still perform work activities, and reside
within the urban area of the city of Salvador, in Bahia State. The literature review journeyed
through the fields of Sociology and Law, under an interdisciplinary approach regarding the
right to family life, which includes attention, care, affection, food and divergence. The
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legislative review provided a discussion on the role of the State in guaranteeing the elderly's
right to family life.

Keywords: Family; Elderly; Life together.

INTRODUCAO

A Sintese de Indicadores Sociais da Populagcdo Brasileira (SIS) de 2010, publicada
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), apontou que, entre 1999 e 2009, a
média da composicdo familiar reduziu de 3,4 para 3,1. J4 entre as familias mais pobres,
consideradas pelo respectivo 6rgao como aquelas cuja renda mensal per capita seja de até %2
saldrio minimo, o nimero médio de pessoas por contexto familiar aumentou e chega a 4,2.
Constatou-se também no conjunto desses contextos familiares neste periodo que na familia
tradicional houve um aumento na propor¢do de casais sem filhos (de 13,3% para 17,0%) e,
consequentemente, uma reducdo de casais com filhos, passando de 55,0% para
47,0%(IBGE,PNAD,2009).

A reducdo do nimero de componentes familiares apresenta algumas varidveis como
possiveis causas que influenciaram na mudanga da constituicao da entidade familiar, a saida
da mulher para o mercado de trabalho e a redu¢do do indice de natalidade. Com menos filhos
e com a reducdo do tempo dispensado pela mulher aos afazeres domésticos, a familia é
resignificada ensejando novos enfoques de pesquisas. Este artigo empreendeu o recorte de
geragdo com a pesquisa voltada para o convivio familiar.

Idosos provedores da familia constituem um percentual de 64,1% do total de 11,3% de
pessoas idosas no Brasil, segundo o PNAD (IBGE,2009). Esse percentual representa os idosos
mantenedores econdmicos de suas familias e percebem as seguintes varidveis de renda: de até
um salario minimo sido 43,2%; entre um e dois saldrios minimos sdo 29%; e mais de dois
salarios minimos 22,9%. Na perspectiva de género, desses idosos, 55,8% sao idosas e 44,2%
sa0 idosos. Quanto a origem da renda, 57,9% sao aposentados, 11,4% sdo pensionistas, 8,1%
sdo aposentados e pensionistas (IBGE, PNAD,2009).

Esta pesquisa objetiva analisar o convivio do idoso com seus entes familiares, filhos,
netos e outros, a fim de identificar a extensio familiar identificando se o fato de o idoso
trabalhar contribui para a redug¢do dos conflitos. Busca-se apreender se o idoso é tratado

dignamente pela familia, seu primeiro locus de convivéncia.



Constatou-se também a multiplicidade de nomenclaturas para designar “familia” como
“arranjos familiares” ou “contextos familiares”. Ainda que a pessoa idosa habite sozinha, esse
nucleo equipara-se juridicamente a familia na sua concepcdo lato sensu. Logo, a concepcao
do termo familia mitiga a relacdo de convivéncia com os outros, numa dimensdo social, mas
também coaduna com a relagdo intimista, consigo propria.

Outro ponto fundamental € questdo do género como varidvel, para que se possam
identificar as diferencas e/ou semelhancgas nos papéis desempenhados pelos idosos e pelas
idosas nas suas constitui¢des e relacdes familiares. Componente de andlise histdrica, o género
€ definido por Scott (1990, p. 14) como “categoria social imposta sobre um corpo
sexuadol...]; € um elemento constitutivo de relagdes sociais fundadas sobre as diferencas
percebidas entre os sexos]...]; € um primeiro modo de dar significado as relacdes de poder”. A
velhice existe como categoria, assim como o infante, o adulto. “A velhice, como categoria
universal ndo existe isoladamente”(LOPES, 2005,85). Este € um dos recortes desta pesquisa.

Esse convivio do idoso com seus entes familiares consubstancia-se nas relagdes de
poder e de afeto. Ao distinguir entre as relacdes de género, de geracdes e relacdes
intergeracionais; Brito da Motta (1998, p. 3) comenta que as relacdes entre marido e mulher
estariam caracterizadas como relacdes de género; quanto as relagdes entre pais e filhos e avos
e netos, seriam relacdes de geragcdes e entre irmados seriam as relagdes intergeracionais.

Nesse contexto familiar o idoso é observado numa perspectiva interdisciplinar,
revisitando subtemas como o da conjugalidade, parentalidade, subjetividade e
intersubjetividade com base numa revisdo legislativa dessas questdes, tanto em nivel
constitucional quanto infraconstitucional.

Para a andlise do convivio, este artigo estd estruturado em seis etapas. Na primeira,
analisa-se o idoso na familia, nos arranjos familiares e nos contextos familiares; num segundo
momento, discute-se esse espaco criado e onde convivem geracdes, gé€neros e relacdo
intergeracional; num terceiro momento, buscou-se politicas publicas voltadas para a
manutencdo do idoso na familia e, por fim, a exposi¢do da metodologia, a descri¢do da
experiéncia do grupo focal de idosos, a andlise dos resultados e as consideragdes finais sobre

o recorte da temaética.



1 O IDOSO NA FAMILIA, NOS ARRANJOS FAMILIARES E NOS CONTEXTOS
FAMILIARES

Etimologicamente familia é um “termo proveniente do latim famulus, que significa o
conjunto de servos e dependentes de um chefe ou senhor” (ROCHA-COUTINHO, 2006,p.
91). A concepcao de relacdo através de uma hierarquia e ndo de afetividade que marcou bem
mais tarde os lacos familiares, no sentido de estreitamento de elos, de ligacdes baseadas no
afeto.

Muito tempo depois, a familia torna-se uma instituicdo que tem na sua base a
consanguinidade e na autoridade do pater familias. A concepcdo de hierarquia ainda esta
impregnada no conceito de familia tanto quanto a ideia da procria¢do, segundo principios
cristdos. O conceito de familia estd ligado, originalmente, a um conjunto e na relacdo de
subordinagdo, para justificar o poder de um ser humano em relacdo a outro. Assim, esse
espaco de convivéncia também representa, historicamente, um exercicio de supremacia.

A familia que se baseava numa relacdo de autoridade, vai modificando a sua esséncia e
elege a cooperagdo e a democracia como elementos fundamentais a essa nova relagdo. A
familia democratica € aquela em que seus componentes participam da sua estrutura, ndo como
subordinados ao poder econdmico do “chefe”, mas enquanto membros que pertencem aquele
espaco de convivéncia mutua, cuja opinido € levada a discussa@o. E o idoso transita por essas
duas realidades, criado num ambiente no qual a concepcdo de que o respeito provém da
autoridade, e, num segundo momento, precisa abrir o espago de discussdo com os seus filhos
Em um terceiro momento, enfrenta o idoso a circunstancia de vir a educar os netos e respeitd-
los como pessoas com quem convivem.

Segundo a Psicologia Social, o conceito de familia € entendido como “uma
organizacdo complexa de relacdes de parentesco, que tem uma histéria, um passado, e que da
continuidade a essa histéria num presente que se dirige para o futuro.” (BISOLI-ALVES,
MOREIRA, 2007, p. 196). O recorte temporal de familia empreendido pela psicologia
demarca o tempo pretérito, o presente e o futuro estabelecidos em lacos de consanguinidade,
sem ainda apontar uma mudanga significativa na relagdo parental. A histéria de uma familia
ndo se encerra num capitulo final, reinventa-se nos extremos das pontas dos segmentos da
conjugalidade ou do espaco solitdrio da convivéncia.

A psicologia percebe a familia como um ‘“grupo, que tem caracteristicas proprias,
possui habilidade e competéncia para dar forma e significado as interagdes entre seus

membros, além de se prolongar no tempo, construindo uma histéria que tem sequéncia a cada



geracdo.” (BISOLI-ALVES, 2004, 2007, 197). A geracdo é compreendida como uma marca
forte de identidade familiar e na transmissao da cultura, como responsdavel pela transmissao da
tradicao familiar.

A familia identifica um determinado grupo social, mas com identidade prépria
influenciada pela cultura local, assim, num mesmo espaco cultural hd “uma multiplicidade de
tipos de estrutura do grupo, sempre dentro dos padrdes delimitados pelo contexto cultural em
que se encontra”. (BISOLI-ALVES, MOREIRA, 2007, 196-7)

A familia € um microssistema social, por isto estd em permanente mudanca, “que
mantém um processo constante de interacdo com os diferentes niveis do ambiente social em
que se insere.” (BISOLI-ALVES, MOREIRA, 2007, p. 198-9). A pessoa idosa ou se encontra
nesse ambiente ou num espaco de convivéncia com seus pares. O brasileiro ndao tem cultura
de colocar o idoso numa familia substituta como espaco de convivio, cuidado e afeto. A
cultura brasileira considera a responsabilidade dos mais velhos cuidar dos mais novos
mediante, inclusive, encargos financeiros que venha a assumir, embora a reciproca ndo ¢é
verdadeira.

Numa perspectiva social, Petrini (2003) entende a familia como um grupo social,
percebida em toda sua constituicdo e durabilidade como fendomeno universal multifacetado
nos costumes sociais de cada realidade social.

A relacdo familiar, segundo a perspectiva legislativa brasileira, baseava-se no poder
patriarcal até o inicio do século XXI, logo a autoridade do pai era exercida com supremacia, e
quanto a questdo de género, cabia as mulheres as prendas domésticas, a educacdo dos filhos, a
casa. O género masculino era o centro do poder e simbolo da absoluta autoridade, inspirado
no sistema europeu de império. O pai detinha o poder de decidir, em todas as esferas, sobre os
interesses da instituicao “familia”.

O comportamento social vai se modificando face ao desenvolvimento cientifico-
tecnologico e a partir do século XIX, com vdérias descobertas cientificas, a dindmica do
mundo vai ganhando outro contorno, o crescente nimero de trabalhadores assalariados, o
aumento de imigrantes europeus € o aumento de profissionais liberais. A politica econdmica,
desta forma, favorece a transformacdo da relacdo familiar. Anteriormente a base da familia
era escolhida pelo pai quando o casamento se baseava numa relacdo de negdcio e o regime de
bens escolhido no casamento era dotal. A familia sempre absorveu a ideia de conjunto e de
relacdo entre as pessoas desse conjunto.

S6 que os vérios modelos ou formatos de estrutura familiar ensejam reflexdes que

ultrapassam os muros da tradi¢do cultural da familia patriarcal, e quando a hegemonia



masculina foi ameacgada pela feminina, que passou a trabalhar fora do ambiente doméstico,
outro era o contexto familiar. Na modernidade ha diversos modelos de familia; na pos-
modernidade, Dulce Whitaker (2007) prevé o desaparecimento do territério familiar. Os
arranjos familiares se diferenciam, segundo Motta (1998), cada vez menos com base nas
classes sociais, e sim com fundamento nas caracteristicas observadas pela pluralidade de
familias. A autora elenca a familia nuclear, constituida pelo pai, mae e filhos; familia
ampliada, que abrange uma ou mais unidades domésticas vizinhas, em geral organizadas em
torno de uma chefia monoparental; o individuo que mora sozinho, mas que mantém uma rede
de relacdes — apoio afetivo, servigos e até apoio econdmico — com filhos adultos, inclusive
casados, e netos; ha uma nova divisdo de trabalho e de papéis intrafamiliares se processando;
tanto geracionais quanto de gé€nero; a exemplo da troca de bens e servigos dentro ou fora da
unidade doméstica, e da mudanca de posi¢des de poder e de chefia.

Numa constru¢ao tedrica mais simplista de familia, Novaes (2006) considera outro
tipo de classificagdo de familia: tradicional, moderna ou emergente. Sendo a familia moderna,
caracterizada por sua mobilidade, pelo espirito individualista; a familia emergente
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denominada de pluralista ou pds-moderna, cuja principal caracteristica é a aceitacdo e
convivéncia de vdrios arranjos ndo tradicionais, menos permanentes e mais flexiveis. E
permitir o novo e respeitar a diversidade social no nucleo familiar.

As familias também podem ser reconstituidas, segundo Farias (2010). Os argentinos
chamam de familias ensambladas, stepfamily em vernaculo inglé€s ou, ainda, na linguagem
francesa, famille recomposée, que sao entidades familiares decorrentes de uma recomposi¢ao
afetiva, nas quais, pelo menos, um dos conjuges traz filhos decorrentes de situagdes juridicas
de um relacionamento anterior.

O idoso da contemporaneidade era o adulto desse tempo em que as relacdes familiares
eram estabelecidas com base no pétrio poder, o dono das terras coabitava com uma familia
extensa: filhos, filhas, genros e noras, em que os filhos s6 assumiam o poder depois que o
idoso morresse. Hoje, esse contexto diminuiu pelas escolhas que as pessoas fazem, quer pela
conjugalidade ou pela parentalidade reduzida e mantida a distancia.

Com a flexibilidade dos papéis sociais desempenhados pelos géneros masculino e
feminino, a familia foi sendo redesenhada, ganhando novos contornos. A mulher, na década
de 40 do século XX, conquista o direito ao voto como forma de participacdo nas decisdes
politicas; a partir dai, com a industrializacdo no pais, a mulher operaria passa a contribuir com
a economia doméstica. E fato que a relacio entre os géneros vai empreendendo novos e

diferentes contornos. Nos anos 70, a pilula anticoncepcional feminina diminuiu



consideravelmente a taxa de fertilidade e de natalidade, reduzindo o nuimero de entes
familiares. Por fim, a lei do Divércio, publicada em 1977, possibilita a prestacao de alimentos
de forma indiscriminada ao conjuge que necessitar, mudando definitivamente a familia.

No mundo pés-guerra, as pessoas ficaram mais individualistas e as escolhas passaram
a ser pessoais. Na modernidade, Bauman (2001) afirma que as relagdes sdo fluidas, liquidas,
porque perderam a sua densidade, empreendidas pela unidade familiar dos seus componentes.
Na pés-modernidade, as pessoas vivem sozinhas e, mesmo neste cendrio, sdo consideradas
entidades familiares.

O conflito sempre foi a base das separagdes e o egoismo, a base do conflito. O conflito
de natureza econdmica e emocional é a motivagdo para as permanentes mudangas. Além
disso, o mundo pés-industrial e uma sociedade de consumo ndo poderiam sustentar uma
familia tdo numerosa cheia de obrigacdes e sem “certificado de garantia”.

Alguns indicadores irdo definir o quadro da estrutura familiar: a renda vai influenciar
na autoridade e no nimero de dependentes, quanto menor a renda, maior o nimero de
dependentes, e, consequentemente, maior serd a autoridade; quando maior a renda, menor o
nimero de dependentes, menor serd a autoridade, e a relacdo serd mais cooperativa e
democratica.

Ha na pesquisa de Féres-Carneiro e Magalhdes (2010) outras disposi¢cdes de contextos
familiares: as familias casadas constituem a primeira experi€éncia conjugal dos pais ou a
primeira unido estdvel. Se estiverem numa segunda relacdo, a nomenclatura muda, para
familias separadas, onde ha um ajuste, uma recuperacdo da confianca na previsibilidade da
vida, e um reequilibrio entre o relacionamento dos mesmos com os pais. As familias
recasadas compreendem um espago familiar reconstituido apds a separa¢do dos pais € a nova
unido de um deles ou de ambos; ou apds a viuvez de um deles e sua nova unido conjugal. As
familias monoparentais sdo constituidas por um dos pais (pai ou mae) e seus filhos cujo
contato com o outro pai (mde ou pai) € inexistente ou esporddico. E quanto as familias
homoparentais ha um vinculo conjugal entre pessoas do mesmo sexo. Nesses novos contextos
familiares os idosos estdo como protagonistas das histérias de familias.

A relagdo familiar estd traduzida no afeto entre os seus componentes, quer pelo laco
consanguineo ou pela afinidade. Contudo, também essa relacdo estd estruturada num viés
econdmico, em que bem-estar e a distribuicdo de recursos sdo alicerces para essa relacdo
reciproca de distribuicdo e redistribuicio (CAMARANO, KANSO e MELLO, 2004). Tal
perfil se consolida quando se percebeu uma alta porcentagem de idosos provedores das suas

micro-familias.



Ja na conjugalidade, percebe-se a cumplicidade que norteia o casal durante o convivio,
mas também se constata que os papéis sdo bem definidos e ndo se invertem, misturam ou
conflitam, porque a convivéncia ja lhes ensinou o espaco territorial que o outro pode ou deve
transitar.

Os recortes empreendidos foram o de conjugalidade e de parentalidade, devido ao
perfil da pessoa idosa analisada, advinda do século XX, concebida na sociedade de 50, cuja
concepcdo de familia era num modelo patriarcal, de conjugalidade verticalizada e de
parentalidade consanguineamente definida. O 1doso analisado neste trabalho ndo € aquele que
dependente economicamente da familia e que tem um beneficio do Estado, mas aquele que
detém o poder econdmico e que trabalha ainda que aposentado.

As caracteristicas da imagem do idoso sdo identificadas por Beauvoir (1970), Debert
(1998) e Motta (1998), que apontam para um perfil do declinio, da decadéncia, pois seria
inservivel para o trabalho e dependente da familia e do Estado. Os autores, contudo, ja
sinalizam a existéncia factual de um idoso em plena capacidade laborativa e provedor ou
contribuinte da familia. Em uma de suas pesquisas, Brito da Motta (1998) constata que o
idoso é o provedor, onde os filhos, quica os netos e agregados moram em sua casa.

Para além de sua estrutura, segundo Petrini (2003), a familia € o local de transmissao
de valores éticos que orientam a vida do individuo — com sentido inicial de acolhimento,
depois de pertenga, culminando com a reciprocidade — e o insere em ciclos maiores de
convivéncia, como a comunidade e a sociedade. E o espaco publico de transito das relacdes
privadas. E espaco de experiéncias com o outro, é um protétipo de um espaco maior — o
social.

Em épocas anteriores a sociedade contemporanea, pertencer a uma linhagem familiar
era sindbnimo de ocupacdo de uma classe social prestigiada e de desempenho de papel
relevante nesse contexto. Com o tempo, as relacdes tornam-se complexas e fluidas e assim
vao sendo modificadas pela prépria autonomia dos individuos. A autoridade que os membros
de uma familia exerciam sobre outros foi e vem sendo substituida, segundo Petrini (2003), na
atualidade, por uma relacdo mais democratica. Mantém-se o vinculo de pertencimento ao
nucleo familiar, mas de uma forma diferente.

A edificacdo moral dos idosos de hoje remonta a época de autoridade na familia, de
respeito aos mais velhos, do cultivo de valores e da difusdo da tradi¢do e dos costumes. Com
as mudancas nos contextos familiares, o trabalho desenvolvido pelo idoso fora do espaco da

casa revela-se como forma de preencher um espago de autoridade que ele teve de ceder, ndo



por vontade prépria, mas pelas circunstancias, porque seus filhos, integrantes da gera¢do-pivo,
constituiram suas proprias familias ou porque optaram por morar sozinhos.

Da mesma forma que a familia é um espago de afeto, é também de conflito. Coutrim
(2007) aponta que a convivéncia ird demarcar as diferentes zonas de apoio, de solidariedade e
de seguranca, ao mesmo tempo de disputa pelo poder marcada pelo autoritarismo e
imposicdo, de invasdo de privacidade, de aumento de gastos que causam frequentes
desentendimentos.

Uma relacdo conflituosa € caracteristica do espaco democrético de convivéncia que a
familia compartilha com o idoso. E um espaco de discordancia, de divergéncia, de
descontinuidade. Esse espaco de trocas, ora é continuo, ora descontinuo, é nesta dialética da
harmonia que valores tradicionais e modernos coexistem (MARAGONI & OLIVEIRA,
2010). Nesse espaco democratico, na visdo de Coutrim (2007), ampliou-se a discussdo sobre
os papéis desempenhados pelos entes familiares no grupo familiar. A dindmica da
convivéncia familiar constitui uma alternincia entre autonomia e cessao, de modo que, entre
os entes familiares, desenvolve-se um pacto, pouco a pouco e a todo instante, além da troca
reciproca de afetividade. Contudo, segundo Petrini (2003), ndo deixam de ocorrer conflitos,
disputas, auséncias, escassez de recursos econdOmicos, culminando na agressividade.

No espago familiar de convivéncia do idoso com os netos, eles assumem as funcdes
dos pais e sdo co-responsdveis pela educacdo dos netos. A representagdo antiga do avo de
pijama ou da av6 de cabelos brancos fazendo tricd em cadeira de balanco estd ultrapassada.
Os cabelos brancos identificam a idade, mas a presenca nas redes sociais da internet
comprovam que os avos estdo pertencendo mais a modernidade (MARAGONI &
OLIVEIRA,2010, ATTIAS-DONFUT e SEGALEN, 2002; LOPES, NERI e PARK, 2005;
MORAGAS, 1997).

Ao longo do exercicio da funcdo de co-responsdvel pela educacdo dos netos sdo
ensinados e transmitidos os valores de como o individuo pautard sua conduta. Valores como
respeito, honra e dignidade sdo passados através do exemplo e da palavra. E dessa forma,
acredita Petrini (2003), que o individuo relaciona-se com seus familiares e com a sociedade,
tendo como base o que lhe foi ensinado durante o processo familiar.

A nomenclatura “parentalidade” foi utilizada em 1961 por Paul-Claude Recamier,
reaparecendo em 1985 com René Clement, nas pesquisas sobre as patologias de psicoses
puerperais. O neologismo do francés parentalité consolidou-se no Brasil a partir da década de
80 (FERES-CARNEIRO, MAGALHAES, 2010). A principio significa o parentesco biolégico

do ser pai e mde. Mais do que isso, a relacao de parentalidade pode ser conceituada, segundo
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Berthoud (2003), como uma experiéncia de relacdo, de significado psicoldgico, vivenciada
nas relagdes familiares, mas que naturalmente se transformam ao longo da vida, sendo re-
significada nos ciclos de desenvolvimento familiar, bem como por fatores inesperados a esse
desenvolvimento.

Numa micro-perspectiva juridica, a parentalidade, segundo Uchda (2008), significa o
fato de ser pai ou mae e essa definicdo baseia-se na relagdo de consanguinidade. Admite-se
que o seu surgimento ocorreu com o tradicional casamento e pautado no critério nupcialista.
Na marcha desse entendimento, o legislador brasileiro prelecionou no art. 229 da
CRFB(BRASIL, 1988), o direito a convivéncia familiar e para isto concebe a possibilidade de
amparo dos filhos maiores aos pais na enfermidade, caréncia e velhice.

A parentalidade, aqui revisitada, mostra a instabilidade emocional do individuo que
gera a soliddo ou a troca permanente de parceiros, assim, demonstra a constru¢do e
reconstru¢do familiar, de forma que dois, trés ou quatro contextos familiares sdo feitos,
refeitos, construidos e destruidos, nos termos de Alves (2007).

Os idosos na contemporaneidade ndo podem mais contar com uma familia tdo extensa
para a garantia de seu bem-estar, como se constatou na experiéncia do grupo focal, que
convive com o cOnjuge ou filho ou um parente proximo. As familias estdo mais econOmicas e
mais independentes.

A nomenclatura “contextos familiares” sugere a inclusdo das novas modalidades de
composi¢des familiares, portanto mais proxima da realidade dos novos formatos familiares.

A instituicdo familia fora legalizada no Cddigo Civil de 1916 (BRASIL, 1916), e
substituida pelo Cdédigo Civil de 2002(BRASIL, 2002), em decorréncia da mudanca de
comportamento social.

Assim como a sociedade e o Estado, a instituicdo familia € uma construgao social,
apreendida em sua complexidade, no exercicio de suas fungdes econdmicas, reprodutivas,
ideoldgicas e de suas relagdes interpessoais.

Idosos que assumem, com seu trabalho ou aposentadoria ou pensdo, o sustento da
familia. Assim, ndo se pode mais caracterizar a velhice como uma idade de perdas e declinios,
0s “novos avos” assumem, ativamente, responsabilidades perante a familia, o que possibilita a
constru¢cdo de experiéncias de envelhecimento inovadoras, tanto para o idoso quanto para os

demais entes familiares (MARAGONI & OLIVEIRA, 2010).
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2 ESPACOS DE CONVIVENCIA DO IDOSO COM OUTRAS GERACOES, GENERO
E RELACOES INTERGERACIONAIS

Familia também envolve os direitos e as obrigagdes entre os seus entes. Forma-se,
constroi-se e desconstroi-se essa relacdo, que se traduz em relacdes multiplas que sd@o vendo
delimitadas conforme a dinamica de vida de cada um, num verdadeiro jogo de poder entre os
sexos, a idade e a posicdo social. Essa triade de - geracdo, relacdo intergeracional e relacao
econOmica - vai se transformando, ndo se baseando apenas na relacdo de afeto, como
costumeiramente se percebe a familia (ROCHA-COUTINHO, 2007).

O conceito de geracdo € revisitado com fundamento no idedrio de (DEBERT, 1998, p.
60), que assimila uma proposta sobre geragao, como “um conjunto de mudancas percebido de
forma singular devido ao contexto dos costumes e dos comportamentos determinados em cada
geracdo”. Isto significa que o momento histérico, com toda a sua carga sociocultural € quem
delimita esse comportamento tragando trajetdrias futuras e explicando as pretéritas.

Em sendo assim, ainda que conservada a subjetividade do individuo, mas concebendo
esse mesmo individuo como participe social que compde uma época e retrata costumes e
valores, a atual geracdo de idosos ndo pode ser concebida tdo somente no dmbito familiar,
mas também, segundo Alves (2006), como expressdao de uma consciéncia coletiva produtora
de uma memdria coletiva revisitada e refletida por geracdes futuras.

A geracdo de idosos ainda comporta subdivisdes, quer seja pela lucidez e pelo papel
desempenhado. A denominacao “Idosos jovens” constitui um indicador recentemente inserido
na categoria idoso, ou pela prépria existéncia prolongada garantida pela longeva sadde, sdo os
“idosos mais velhos” os centenarios, cada vez mais crescente este nimero (Brito da Motta,
2010).

Perceber cada contexto geracional identificado nessa memoria coletiva € analisar a
tradicdo familiar brasileira e constatar as suas permanentes mudancas. A geracdo-pivod (Brito
da Motta, 2010) identificada como a geracdo intermedidria entre as mais antigas e as mais
novas, revela o homem provedor e a mulher “cuidadora”. Mas também admite outra dindmica
do mundo capitalista apontando para nova dire¢cdo. Os mitos vao sendo desmistificado pela
natureza da evolucdo, porque os papéis de género ja ndo tdo bem definidos; os gé€neros
compactuam mais os papéis desempenhados e redimensionam as tarefas.

A familia é um espaco de convivéncia e aprendizagem, das quais a autonomia e a
cooperacdo colaboram para esse redimensionamento dos papéis, além de outros espacos

sociais. O idoso e a idosa, muitas vezes, assumem papéis de provedores ou contribuintes sob a
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perspectiva econdmica, contudo permitem que os outros entes familiares integrem a familia
de forma mais participativa e democratica.

A relacdo intergeracional ou multigeracional no espago familiar reclama uma
complexidade cuja interveniéncia depende da autonomia, da liberdade, quer seja de género, de
idade ou de grau de parentesco. A geracdo-pivo, os filhos, sdo os que mais entram em conflito
com os idosos, revelado pela disputa e da substitui¢do natural da supremacia do poder do
idoso pelo filho (BRITTO DA MOTTA, 2010, PETRINI, 2003, ROCHA-COUTINHO,2006).

As relagOes intergeracionais constituem um sistema complexo, pois sdo influenciadas
pelo mundo social e discutidas dentro do mundo familiar, que acabam transformando a forma
de pensar e de agir. Na realidade, o homem € um ser em permanente constru¢do e
reconstru¢do, que pertence a familia, convive em sociedade e € moldado pelos limites
impostos pelo estado.

O pensar e o sentir sdo diferentes nas fases da vida humana. Quando mais jovem se é
mais inconsequente, o importante € passar pela experiéncia que pode vir a ser exitosa ou nao;
ultrapassada esta etapa, constitui-se um aprendizado para uma diferente fase. Ja na “terceira
idade”, o idoso, para Novaes (2006), encontra-se uma maior dificuldade em se permitir errar,
pois os anos de vida e de experi€ncia seriam suficientes para desenvolver com sabedoria
como lidar com a vida e com os outros E para mediar esse conflito de incompreensdes, a
geracdo-pivo tem essa missdo de mediar esse didlogo entre os mais idosos e os mais jovens,
descobrindo as zonas de conflitos e estabelecendo os momentos de paz, quando ndo forem os
antagonistas dos conflitos com os idosos.

Um significativo nimero de idosos apresenta-se como mantenedor ou contribuinte
numa familia, com sua aposentadoria, pensdo ou saldrio. E a familia, para Petrini (2003),
constitui essa rede de solidariedade para amparar os idosos em quaisquer circunstancias. Esse
amparo ndo significa que seja econdmico, mas também emocional. Também para Peixoto
(2007), essa solidariedade é importante e diversificada, os apoios se efetuam em funcdo da
situacdo social dos doadores e recebedores. As consequéncias, para Peixoto (2007), a exemplo
do desemprego, divorcio, viuvez, filhos que nao saem nunca de casa: estas sdo as razdes que
explicam porque, no Brasil, as geracdes mais velhas coabitam cada vez mais com as geracoes
mais jovens — fendmeno que € ainda mais comum nas familias das camadas populares.

Nos anos 60, justifica-se a expansdo feminina no mercado de trabalho, atrelada ao
processo de industrializacdo brasileira, a desconstitui¢do familiar e a sua reestruturagao. Esses
fatores exigiram que a mulher assumisse o papel de “provedora”, que terminou acumulando

papéis, cuja sobrecarga justifica a legislacio acerca da redugdo de tempo de servigo com fins
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para aposentadoria. E essas mudangas sociopoliticas fizeram surgir novos modelos familiares
e os fatores que contribuiram para isso foram: a baixa taxa de fecundidade, o aumento da
expectativa de vida, o declinio da institui¢do do casamento, a aceitacdo social do divércio, as
transformagdes nas relacdes de género.

A sociedade contemporanea empreendeu outro comportamento relativamente ao papel
do pai na familia. Anteriormente ditador central, ele passa a um negociador da familia. Essa
tendéncia pode ser verificada na redacdo do artigo 226 da Constituicio da Republica
(BRASIL, 1988) e, mais tarde, no Cdédigo Civil de 2002 (BRASIL, 2002), onde o poder
familiar € revisitado com outra roupagem. Ainda que se tenham resquicios da época do
autoritarismo paterno, foi modificada sua estrutura de poder também pelas novas
configuragdes familiares, dando vazao, segundo Petrini (2003), ao didlogo, as escolhas, a
negociacdo, a tolerancia e ao pluralismo ético e religioso.

E na intersubjetividade dos entes familiares que se faz com que se estabelecam limites
entre eles, pautados no respeito, garantindo a autonomia de cada um. Ainda na percepcdo de
Petrini (2003), a realidade particularizada interage com o papel social que a familia exerce,
como expressao de afeto, emocdes e sentimentos, ainda que irrelevante para os atores sociais.
A caracteristica da individualidade é um tragco marcante na familia manifestada pela liberdade
de escolher, de adotar uma postura e de ter atitude. Conforme (Coutrim,2010, p. 153) “E o
idoso se permitindo a escolher o convivio com a familia consangiiinea ou com a familia por
afinidade”.

Com o reconhecimento dessa subjetividade da familia, o Estado objetiva preservé-la
através de politicas publicas voltadas para o espaco da convivéncia comunitdria, revelada na
implantacdo de institui¢cdes de longa permanéncia e em outros programas que viabilizem a
preservacgdo desse sujeito plural que € a familia na locu¢do de Siqueira (2007).

E através de negociagdes e acordos que garantem a convivéncia mais flexivel no
espaco social assevera Coutrim (2010). As mudangas ocorridas ao longo do tempo que
culminaram em diferentes modelos de familia também apontam para uma relacdo “fluida”
Bauman (2010), no sentido de pouco consistente, os valores também se tornaram mais
instaveis e se transformaram em elos “finos” e “curtos”, na sua consisténcia e extensao,
respectivamente. A pessoa idosa vive esse choque entre épocas: quando jovens, suas familias
eram numerosas e perenes; quando idosos, as familias sdo minimas, quando ndo convive
sozinho, conclui Petrini (2003).

A convivéncia familiar se constréi e se reconstréi depois de conflitos. A reorganizacao

desse contexto faz com que o idoso também participe dessa configuracdo, adaptando-se aos
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novos formatos, que se estabeleceram na base da cooperacao entre as diferencas entre homens
e mulheres e as intergeracionais. Surge uma gama variada de arranjos familiares segundo a
nomenclatura nos escritos de Camarano et al(2004).

Para a possibilidade desse convivio, o idoso pode ser fonte geradora de riqueza para a
familia. Além disso, afirma Maragoni & Oliveira (2010), hd uma considerdvel e renitente
ocorréncia de que os idosos assumem na integralidade o cuidado com os netos, com uma
significativa parcela das despesas domésticas, colaborando na constru¢do de estratégias de
enfrentar o fendmeno da pobreza.

Sérgio Beladinelli (2010) lembra que a nossa cultura ndo privilegia este ou aquele
estilo de vida. E numa critica aos discursos sobre familia, ficou convencido que de forma
subliminar, esses discursos valoram a liberdade, o pluralismo, a tolerancia, como valores
principais da atual civilizagdo. Quanto aos vinculos familiares, o referido autor percebe que ha
um déficit tanto gerativo quanto cultural. Isto significa dizer que de um lado, hd dificuldade
da familia em sociabilizar o seu membro, de outro, a sociedade de reconhecé-lo. A familia é o
primeiro local de convivéncia, portanto de sociabilidade, e consequentemente proporciona
seguranca ao individuo. Quanto mais numerosa, maior serd a capacidade de reforcar essa
sociabilidade; quanto menor, mais complexa e individualizada essa sociabilidade. Na mesma
linha de pensamento, Brito da Motta (2010) se refere a diminui¢do dos entes familiares e da
familia ampliada que exige novas formas de apoio e solidariedade entre as geragdes, num
mundo de pessoas mais longevas, da precariedade de emprego, de desemprego. Brito da
Motta (2010) estabelece uma comparacdo com as familias recompostas, pelas estruturas
monoparentais, arranjos domésticos unipessoais, € das novas relagdes de parentesco.

Britto da Motta (2010) afirma em seus escritos o que também foi constatado nesta
pesquisa de que o idoso é provedor de sua familia; bem como o nimero crescente de mulheres
idosas assumindo esse papel, seja como vidvas ou descasadas. Afirma ainda a referida autora
que esse comportamento social ja vem sendo sinalizado por pesquisadores desde a década de
90. Ressaltam também a reinser¢ao ou a permanéncia dos idosos no mercado de trabalho, que
geralmente sdo “idosos jovens” que encontram oportunidade e conciliam com a motivagao,

diferenciando-se no género e na classe social.



15

3 POLITICAS PUBLICAS VOLTADAS PARA A MANUTENCAO DO IDOSO NA
FAMILIA

O direito de familia encontra amparo na Constituicdo brasileira de 1988, em seu art.
226, que dispoe: “A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado”.
Fortalecendo a instituicao familiar como primeiro espaco de convivio, sob a protecao do
Estado.

Mais tarde, o legislador do Estatuto do Idoso (BRASIL, 2003) criou outro espago de
convivéncia para a pessoa idosa, a “familia substituta”, para uma sociedade plural, editou uma
lei democratica que possibilitasse escolhas, em decorréncia das divergéncias e de conflitos
éticos. Assenhorou-se, portanto, de mais uma possibilidade de pertencimento.

Essa convivéncia requer a manuten¢do da prépria vida e admitiu a possibilidade da
prestacdo de alimentos aos pais idosos pelos filhos maiores. Consolidando-a em seu art. 229,
que traz em seu bojo o principio da reciprocidade, quanto ao amparo obrigacional de
alimentos dos pais em relacdo aos filhos quando menores, e destes, quando maiores, em
relac@o aos pais na enfermidade, pobreza e velhice. Estabeleceu uma forma compensatéria de
retribui¢do ao acolhimento e manutenc¢do da instituicao familiar.

Em termos infraconstitucionais, no Estatuto do Idoso, em seu art. 12, torna a obrigacao
alimenticia, numa obriga¢do de natureza solidaria, sendo objeto de discussdes. Em apertada
sintese, os filhos maiores t€m o dever de amparar os pais na velhice, ndo elegendo quem ou
atribuindo o direito de regresso de um em relagdo ao outro filho numa questio meramente
econdmica.

No art. 3°. da Lei 10.741/03, o legislador responsabilizou a familia, a comunidade, a
sociedade e o Poder Publico para cumprir efetivamente os direitos a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria; além da garantia da prioridade
absoluta a ser tratado pelos 6rgdos publicos e privados para garantir todos esses direitos.

O legislador do CC/02 em seu inciso II do art. 1.641 impde aos maiores de setenta
anos a obrigatoriedade do regime de separagdo total de bens para consolidar o matrim6nio ou
admitir um novo matrimoénio, o qué por sua vez, em discordancia, obriga o idoso a optar pela
unido estdvel, preservando mais uma vez a instituicado familiar e admitiu a possibilidade da

conjugalidade na terceira idade.
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Esse espaco de convivéncia familiar também € “palco” de muitos conflitos, pensando
nisso, o legislador do Estatuto do Idoso em seu §2°. do art. 10 previu o direito ao respeito e
protegeu a sua integridade fisica, psiquica e moral.

A Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS) prevé para o idoso, acima de sessenta e
cinco anos, que ndo recebe aposentadoria ou pensdo, € que convive com uma familia cuja
renda mensal seja até um quarto do saldrio minimo, um beneficio de prestacdo continuada,
que significa um saldrio minimo prestado pelo Estado, para possibilitar um minimo

existencial, num espaco familiar.

4. METODOLOGIA

A abordagem desta pesquisa foi de natureza qualitativa, com base na revisdo de
literatura aproximando as dreas do conhecimento da Sociologia e do Direito, na revisiao
legislativa, tendo como parametros a Constitui¢cdo da Republica de 1988, o Cédigo Civil de
2002, a LOAS de 1993, a Lei 8.842/94 e o Estatuto do Idoso de 2003, e como técnica de
pesquisa social, o grupo focal.

Os critérios para selecdo dos participantes do grupo focal foram: a idade, entre 60 a 80
anos, a experiéncia laborativa anterior, os vinculos afetivos ou a experiéncia anterior de vida
em familia, a residéncia em drea urbana e o tipo de dependéncia econdmica do idoso em
relac@o a familia. Estabelecido um roteiro prévio de perguntas para o grupo focal, foi ajustado
o roteiro mediante o desenvolvimento do procedimento de pesquisa. Diante das respostas dos
sete idosos escolhidos, foi realizada andlise do conteido, com interpretacdo semantica das
falas desses idosos.

Os participantes das sete sessdes de grupo focal organizadas em 2011 em Salvador
tinham entre 60 e 76 anos; sendo seis idosas e um idoso, todos aposentados e que também
exerciam, naquele momento, outra atividade laborativa. Os encontros foram na Sociedade
Unificada de Professores, espaco habitual de convivéncia profissional.

O grupo focal convive mais tempo com seus pares do que com os seus familiares, pois
estdo juntos sempre oito horas por dia. Desenvolvem atividades que ja tém afinidades, e por
isto complementam a aposentadoria, para que possam viajar e realizar despesas extras,
financiando o estudo de uma sobrinha ou ainda sustentando financeiramente um filho, que
ndo constituiu familia ou que retornou para a casa dos pais. Esses idosos sdo provedores ou

contribuintes de suas familias.
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O numero reduzido de familiares se atribui ao fato de seus filhos j4 terem constituido
suas respectivas familias, por isto vivem a conjugalidade; ou se reduz a uma familia
monoparental, tia e sobrinha; mae e filha; avé e neta.

Os idosos que compuseram o Grupo Focal e que convivem na conjugalidade sio
contribuintes com as despesas domésticas e ndo recebem ajuda financeira de seus filhos, ou
porque ndo necessitam ou porque os filhos ndo tém possibilidades de prestar.

Os idosos que convivem com um parente sdo mantenedores exclusivos da familia.
Convivem num espaco que foi adquirido pelo idoso ao longo do exercicio de sua atividade
laborativa.

E nesses espacos, existem muitos conflitos de natureza econdmica, quando sdo os
mantenedores, porque poderiam utilizar esse dinheiro em uma viagem ou para comprar outra
casa, para “melhorar de vida”, mas ainda tém que dividir a aposentadoria com quem ainda ndo
conseguiu se estabelecer, entdo permanece no mercado de trabalho para complementar a
renda oriunda da aposentadoria.

Outra fonte de grande conflito é a de natureza emocional. Os idosos ficaram muito
consternados em perceber que ja passaram por aquela experi€éncia que o parente estd
passando, e, ao tentar protegé-lo, ele ndo aceita o “conselho”. Neste momento se falou em
obediéncia ao outro, porque é mais velho e mais experiente. Enquanto o mais novo quer
passar por uma experiéncia, sem obediéncia ao idoso, este quer lhe proteger. O tensionamento
gera um conflito familiar por vezes constante.

Os participantes do Grupo Focal reclamaram da atencdo nao dispensada pelos seus
familiares. Nao se queixaram de seus conjuges, mas sim dos filhos, netos e outros parentes.
As ponderacdes transitaram, primeiramente, pelo ouvir, depois pela sensibilidade em perceber
o qué estdo sentindo ou querendo; por fim de efetivamente realizarem os seus desejos. O que
ficou latente € que os idosos e os parentes vivem em tempo e ritmos diferentes. E por conta
disso, o conflito é uma forma de chamar atencdo para as suas necessidades.

Ficou constatado que no grupo focal, o cuidado do idoso em relagdo a familia é maior,
do que o inverso, percebendo-se uma questao cultural.

Quando se questionou sobre o afeto em relagdo a familia, as observacdes foram
diferentes. Alguns consideram que doam mais sentimento que os familiares; para outros, ha
um equilibrio nas relacdes de afeto. Perguntados se a familia estd baseia na relacdo afetiva, as
respostas também foram variadas, uns percebem que a consanguinidade € um fator
delimitador do espaco de convivéncia familiar; para outros, o afeto convive com outros

sentimentos, de perda, de tristeza, de angustia; para outros, além do afeto é uma relacdo de
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amor, em que convivem esses sentimentos positivos ou ndo, mas que todos fazem parte do

género maior que € o amor, que suplanta tudo.

S. RESULTADOS ALCANCADOS

Constatou-se que os idosos precisam conviver socialmente para continuar pertencendo
a sociedade, para contribuir financeiramente com as despesas domésticas e para ndo conviver
em permanente conflito com os entes familiares. Identificou-se que em decorréncia da
insercao da mulher no mercado de trabalho as familias diminuiram, porque ndo tiveram filhos
ou porque tiveram menos filhos.

A familia tradicional baseada na triade — pai, mae e filho — na idade idosa ndo foi
constatada, seja porque o idoso nao constituiu familia ou porque o filho constituiu sua propria
familia. Entdo a entidade familiar do idoso esta restrita ao cOnjuge ou a um parente.

Conviver com uma pessoa idosa € acima de tudo respeitar a sua vontade, o que ficou
evidenciado na pesquisa é que o idoso impde o respeito pela autoridade, pela experiéncia de
uma pessoa mais “vivida” e por isto tem mais conhecimento.

O viés econdmico também € preponderante para possibilitar a convivéncia familiar.
Mas também se percebe que muitos conflitos tem origem na economia da familia, onde s6 o
idoso contribui, porque lhe foi exigido durante toda a sua existéncia, prover o seu proprio
sustento. Mas ndo se tem a cultura da retribui¢do, da gratidao ao que a pessoa idosa fez pela
entidade familiar, cumprindo com o seu papel social de sustento da familia.

O respeito advém, muitas vezes, porque o idoso € provedor. Ao tempo em que
constitui espaco de grandes conflitos.

O 1idoso estd ficando sozinho com as suas lembrangas e convicgdes. Num ritmo mais
peculiar, o idoso convive distante no tempo e no espago com os seus entes familiares. Esta é
uma constatacdo da pds-modernidade identificada no grupo de idosos entrevistados,

representando uma amostra de uma realidade e uma tendéncia social.
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6. CONCLUSOES

A “casa” ndo constitui mais o unico espaco familiar da pessoa idosa. O convivio
profissional possibilita outro espaco de convivéncia social por afinidades e muito mais
prazerosa que a familia.

A diminuicdo do nimero de entes familiares € fato e a familia se ressignifica.
Reinventar o espaco familiar para evitar conflitos de natureza emocional e econdmica
constitui uma tendéncia apontada pela pesquisa diante da experiéncia do grupo focal.

A relacdo de afeto que o direito construiu como tese juridica que embasa as relagdes
familiares ndo corresponde com a realidade social. A obrigatoriedade da convivéncia e da
manuten¢do econdmica estd na legislacao, mas que as pessoas resistem em cumpri-la. Logo, é
preciso rever a legislacdo neste sentido, de possibilitar maior autonomia, como liberdade de
escolha dos seus ambientes de convivéncia. Mesmo que esta convivéncia seja consigo
préprio, na dimensao interativa do self.

Os idosos, protagonistas nesta pesquisa, sofrem com as novas relagdes na qual alguns
valores considerados proprios da familia tenham se diluido na liquidez contemporinea das
relacdes (Bauman). Segundo os depoimentos no Grupo Focal, a superficialidade das relacoes,
o descompromisso e a falta de respeito estdo substituindo os valores éticos eleitos outrora.

O Estado brasileiro assistencialista prové tdo somente uma manutengdo bdsica e
simples. Nao se constatou politicas voltadas para aproximar as pessoas nas suas relacdes
interpessoais, a fim de se conservar os valores éticos transmitidos na esséncia da cultura

brasileira.
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